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Jacob's Ladder iﬂ’. N

‘ QJ
Chorégraphe : Gordon Elliott (AUS - 1999) P “ &

Niveau : Débutant/intermédiaire o(/)« ge C ;00
Description :  Danse en ligne, 48 temps, 4 murs, 1 Tag (sur la musique "Jacob's Ladder") Lf/es.’_ i \;\(\Q;
Musique : "Jacob's Ladder" (156 bpm — avec Tag) par Mark Wills (CD : Mark Wills) er

"Blue Rodeo" (176 bpm) par The Woolpackers (CD : Emmerdance)
"Chasin' That Neon Rainbow" (125 bpm) par Alan Jackson (CD : Here In The Real World)
"Mama" par Holly Williams (CD : Here With Me)
Démarrage :  sur les paroles apres 32 temps d'intro sur "Jacob's Ladder" par Mark Wills
sur les paroles aprés 16 temps d'intro sur "Blue Rodeo"par The Woolpackers

(1 2 8) VINE RIGHT, BRUSH UP LEFT
1-4 Vine a D (PD a D, PG croisé derriére PD, PD a D), Touch PG a cété PD
5-8 Touch avant talon PG dans diagonale, Hook genou G, Touch avant talon PG dans diagonale, Touch PG a c6té PD

(9 416) VINE LEFT, BRUSH UP RIGHT & TOUCH BACK
1-4 Vine a G, Touch PD a cété PG
5-8 Touch avant talon PD dans diagonale, Hook genou D, Touch avant talon PD dans diagonale, Touch arriére pointe PD

(17 a 24) SLOW PADDLE TURN, SLOW PADDLE TURN
1-4 PD devant, pause, 1/4 tour a G (PdC sur PG), pause
5-8 PD devant, pause, 1/4 tour a G (PdC sur PG), pause

(25 a 32) VINE RIGHT & HITCH, VINE LEFT & HITCH
1-4 Vine a D, Hitch genou G avec Slap genou G de la main D
5-8 Vine a G, Hitch genou D avec Slap genou D de la main G

(33 4 40) SIDE, KICK, SIDE KICK, VINE ¥ TURN & TOGETHER
1-4 PD a D, Kick avant PG, PG a G, Kick avant PD
5-8 Vine a D 1/4 tour a D (PD a D, PG croisé derriere PD, 1/4 a D avec PD devant), PG a c6té PD

(41 a 48) HEEL SPLIT, HEEL SPLIT, STOMP, STOMP, CLAP, CLAP
1-4 Heel Split (écarter-ramener talons), Heel Split
5-8 Stomp PD a cété PG, Stomp PG a coté PD, Clap, Clap

TAG (uniquement sur la musique "Jacob's Ladder" par Mark Wills)
fin du 4éme mur, répéter les 8 derniers temps (41 a 48) puis reprendre la danse au début

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source :  http://www.dancewithgordon.com - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 09/05/2012




