
Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
Source : http://www.kickit.to  -  Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr  

 
 
 

Southern Delight 
 

 
 
Chorégraphe : Rosella Corsi Lord & Fred Lord (USA - 2002) 
Niveau : Intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 
Musique : "Levantando Las Manos" (129 bpm) par El Simbolo (CD : Caribe 2000) 
  "Because Of You" (121 bpm) par The Mavericks (CD : The Mavericks) 
Démarrage : intro de 32 temps après la pré-intro de paroles sur "Levantando Las Manos" 
 
 
 
 
 
CHASSE, ½ TURN, CHASSE, ½ TURN, CHASSE, ¼ TURN, ROCK STEP 
1&2 Triple Step à D (D, G, D) 
& 1/2 tour à D (PdC sur PD) 
3&4 Triple Step à G (G, D, G) 
& Sur le PG : ½ tour à D 
5&6 Chassé à D (D, G, D) 
& 1/4 tour à D (PdC sur PG) 
7-8 Rock Step avant PG, revenir PdC sur PD 
lors des temps 1 à 6, les bras peuvent être lévés 
 
LEFT & RIGHT BACK LOCK STEPS,– BACK ROCK, RIGHT KICK BALL CHANGE 
1&2 PG derrière, Lock PD devant PG, PG derrière 
3&4 PD derrière, Lock PG devant PD, PD derrière 
5-6 Rock Step PG derrière, revenir PdC sur PD 
7&8 Kick avant PG, PG à côté PD, PD à côté PG 
 
STEP ½ PIVOT RIGHT, HIP WALKS FORWARD (x3) 
1-2 PG devant, 1/2 tour à D (PdC sur PD) 
3&4 PG devant avec Bump G, D, G 
5&6 PD devant avec Bump D, G, D 
7&8 PG devant avec Bump G, D, G 
 
RIGHT FORWARD, SIDE, SAILOR STEP, LEFT FORWARD, SIDE, SAILOR STEP 
1-2 Pointe D devant, pointe D à D 
3&4 Sailor step PD (PD derrière PG, PG à G, revenir sur PD) 
5-6 Pointe G devant, pointe à G 
7&8 Sailor step PG (PG derrière PD, PD à D, revenir du PG) 
 
 


