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ETHEL’S MAMBO 
Chorégraphié par Gytal 

  
 

Description: 32 comptes, 4 murs, Danse en Line Débutant (1-2)  
Danse proposée par: Pierre Lejeune  
Description des pas fournie par Kickit 
Musique: Shiftwork par Kenny CHESNEY (129 bpm) 
Start: Après le 32ème compte  

   
 
 
 

1-8  BOX STEPS 
 
1-2  PD pose à D, PG pose à côté PD 
3-4  PD pose en avant, PG touche à côté PD 
5-6  PG pose à G, PD pose à côté PG 
7-8  PG recule, PD pointe touche près PG 
 
9-16 VINE SCUFF, JAZZ BOX ¼ TURN TOUCH 
 
1-2  PD pose à droite, PG pose derrière PD 
3-4  PD pose à droite PG brosse talon vers l’avant 
5-6  PG croise devant PD, PD recule 
7-8  PG pose à G avec ¼ Tour G, PD pointe touche près PG 
 
17-24 SIDE MAMBOS, HOLD 
 
1-2  PD pose à D, PG reprend PdC 
3-4  PD pose près PG,  rester (hold) 
5-6  PG pose à G, PD reprend PdC 
7-8  PG pose près PD, rester (hold) 
 
25-32 FORWARD & BACK MAMBOS, HOLD 
 
1-2  PD pose devant, PG reprend PdC 
3-4  PD pose près PG rester (hold) 
5-6  PG pose en arrière, PD reprend PdC 
7-8  PG pose près PD rester (hold) 

 
 
 RECOMMENCER AU DÉBUT…… et Amusez vous ! 
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