
SILVER STAR DANCE CLUB : Au Jardin des Saules, 48 rue du Vieux Chemin de Saint Germain - 95100 ARGENTEUIL
Visitez nos sites internet : http://ssdc-country.net

et aussi : www.aujardindessaules.com

Good Time

Chorégraphier par : Jenny Cain, Nashville TN
Musique: “Good Time” by Alan Jackson
Line Dance : 48 Count – 4 wall
Niveau : Débutants

Intro 4 x8 = 32 temps
TOE, HEEL STEPS :
1.2 TOE STRUT avant P.D : Pointe P.D avant, DROP : abaisser talon D
3.4 TOE STRUT avant P.G : Pointe P.G avant, DROP : abaisser talon G
5.6 TOE STRUT avant P.D : Pointe P.D avant, DROP : abaisser talon D
7.8 TOE STRUT avant P.G : Pointe P.G avant, DROP : abaisser talon G

(Option HEEL STRUT)

SIDE STEPS, GRAPEVINE TO R WITH A SPIN
1.2 TOUCH pointe P.D côté D, SLIDE: ramener en glissant le P.D à côté du P.G
3.4 TOUCH pointe P.D côté D, SLIDE: ramener en glissant le P.D à côté du P.G
5.à.8 FULL TURN à D : faire un tour complet à D – TAP P.G à côté du P.D + CLAP.

REPEAT LAST 8 COUNT EXACTLY, BUT THIS TIME TO THE LEFT:
1.3 TOUCH pointe P.G côté G, SLIDE: ramener en glissant le P.G à côté du P.D
3.5 TOUCH pointe P.G côté G, SLIDE: ramener en glissant le P.G à côté du P.D
5.à.8 FULL TURN à G : faire un tour complet à G – TAP P.D à côté du P.G + CLAP.

KNEE LIFTS WHILE GOING BACWARD, JUMP STEPS
1.2 KNEE UP : Lever le genou D dans la diagonale avant D , poser le P.D légèrement en arrière
3.4 KNEE UP : Lever le genou G dans la diagonale avant G , poser le P.G légèrement en arrière,
5.6 KNEE UP : Lever le genou D dans la diagonale avant D , poser le P.D légèrement en arrière

Note du chorégraphe : Chaque soulèvement de genou doit se faire dans l’angle et non de face, ainsi
chaque pas en bas devrait être placé légèrement en arrière pour que vous marchiez en réalité en arrière.

7 Sauter sur place CROSS P.D devant P.G
8 Sauter en faisant ¼ de tour à G, reposer les P. en position apart (P.D à côté du P.G légèrement écartés

de la largeur des hanches).

CHA CHA’S OR SHUFFLE STEPS
1.&.2 SHUFFLE D avant : 1 pas P.D avant, P.G à côté du P.D, 1 pas P.D avant
3.4 ROCK Step avant G : 1 pas P.G avant, 1 pas P.D arrière
5.&.6 SHUFFLE G arrière : 1 pas P.G arrière, P.D à côté du P.G, 1 pas P.G arrière
7.8 ROCK Step arrière D : 1 pas P.D arrière, 1 pas P.G avant

SHIMMY STEPS OR BUNCE STEPS
1.2.3.4 1 pas P.D côté D avec shimmy (mouvement des épaules) , 1 pas P.G à côté du P.D
5.6.7.8 1 pas P.D côté D avec shimmy (mouvement des épaules), 1 pas P.G à côté du P.D

Traduit et préparée par Anne CHANAL le 14 octobre 2008
Danse sélectionnée au « pot commun d’Ile de France » octobre 2008
Source : http://jennycainproductions.com/DanceSteps.html


